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BASKET-BALL/PRO B (20° JOURNEE) M La JA Vichy recoit son voisin de la Chorale de Roanne, ce soir (20 h 30)

Serge Mourtala veut lancer sa saison

Aprés une blessure

lors de la pré-saison

et une premiére partie

de championnat difficile
sur le plan individuel,

le pivot de la JAV

a retrouvé du temps

de jeu et de l'influence

sur le parquet. A confirmer.

Olivier Rezel
olivier.rezel@centrefrance.com

£E Je n'étais pas
en rythme,

pas en confiance.
Il y avait

de la frustration 77

' est le joueur le plus
ancien de l'effectif de
la JA Vichy. A 26 ans,
Serge Mourtala effec-

tue sa huitieme saison au club.
Mais pas la plus aboutie, loin de
la. Blessé au genou l'année der-
niere (ligament croisé), le pivot
nigérien était monté en régime
au meilleur des moments avec
10,6 points de moyenne lors des
play-off et un réle décisif en
quarts face a I'Elan Béarnais.
Mais sa progression au sein de
la JAV a subi un coup d’arrét

cette saison. Comme en témoi-
gnent ses statistiques. Avec
5,4 points de moyenne (a 47 %)
et 3,3 rebonds, pour une évalua-
tion de 5,3, Serge Mourtala, plus
petit temps de jeu du roaster
pro vichyssois (13,8 minutes),
est bien en deca de son rende-
ment des derniéres années.

Un rendement que l'intéressé
explique en partie par ses pro-
blemes physiques. Une géne au
genou (celui qui a été opéré) lui
a fait rater une bonne partie de
la pré-saison et les deux pre-
miers matchs du championnat.

« Il a fallu que je reprenne le
rythme. Ce n’était pas facile »,
reconnait Serge Mourtala. Et
quand on mesure 2,14 m, la re-
mise en route prend générale-
ment plus de temps. Le joueur a
d(i aussi s’adapter au nouveau
staff, lui qui n’avait connu qu'un
seul coach, Guillaume Vizade,
depuis son arrivée au club en
2017.

« Dounia (Issa) a une facon de
travailler différente, un autre
style de jeu. Il a fallu aussi que
je prenne mes marques avec
mes nouveaux coéquipiers. Mais
maintenant, ¢ca va mieux », assu-
re l'intérieur.

A Roanne et contre Rouen (en
dépit des deux lourdes défaites)
mais aussi sur le parquet de
Hyeres-Toulon, Serge Mourtala a
réalisé de bien meilleures pres-
tations. Le pivot, plutét doté de
bonnes mains, semble avoir re-
trouvé la confiance pres du cer-
cle, lui qui donnait parfois I'im-
pression de ne pas vouloir
tenter sa chance pres du cercle
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PIVOT. Serge Mourtala a connu un gros retard a l'allumage aprés une préparation tronquée. Il espére poursuivre sa
montée en puissance amorcée depuis plusieurs journées. PHOTO FRANGOIS-XAVIER GUTTON

M LES CLES DU MATCH

LE JOUEUR A SUIVRE. Benoit Mbala (Roanne). Il devrait faire ses dé-
buts avec la Chorale au Pierre-Coulon, ce soir. Licencié par Chalons-Reims
aprés son altercation physique lors de la réception de Rouen (défaite 67 a
100, le 29 novembre dernier), qui lui avait valu 5 matchs de suspension
(pour « actes violents »), Benoit Mbala (2 m, 29 ans) a rebondi a Roanne. Un
club qu'il connait bien puisqu'il en avait déja porté les couleurs en 2017-
2018. En 12 matchs avec le Champagne Basket, I'intérieur camerounais
était, par ses statistiques (12,2 points, 4, 5 rebonds pour 12,2 d'évaluation),
I'un des leaders d'une équipe alors en grande difficulté. Sa sanction discipli-
naire ayant pris fin, la Chorale dispose d'un renfort de poids pour densifier sa
raquette, elle qui vient de libérer son ailier-fort américain, Donte Thomas. m

LE MOT DE DOUNIA ISSA. « Roanne est une équipe intense des deux co-
tés du terrain, méme si elle semble étre encore montée au niveau défensif.
Ses joueurs sont redoutables dans le jeu rapide. Il faudra que I'on fasse preu-
ve de beaucoup de partage, de confiance et d'entraide. On doit mettre l'ac-
cent sur le collectif. On ne sen sortira pas avec un jeu de solistes. » |

ANTOINE DIOT INCERTAIN. Sorti sur blessure lors de la victoire de la Cho-
rale face @ Orléans (76-71), le 20 décembre, Antoine Diot souffre d'une dé-
chirure partielle des muscles ischio-jambiers. Son indisponibilité était alors
estimée a 30 jours, pour une reprise espérée « courant janvier ». Il devrait
faire son retour dans le groupe ce soir, G Vichy. m

RETOUR A L'ENTRAINEMENT POUR DIOP. Blessé en haut d'une cuisse
aprés la 17¢ journée du championnat, l'ailier de la JAV, Pape Diop a repris
I'entrainement cette semaine. Mais sa participation au derby est exclue. m
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Sur le parquet du
Hyeres-Toulon Var
Basket, le Vichyssois

Assémian Moularé a

disputé, a 21 ans
(pour quelques jours
encore), son

100° match au sein
de la Ligue nationale
de basket (LNB).

ou alors faisait preuve d’une
maladresse inhabituelle.

« Je n’étais pas en rythme, pas
en confiance. Il y avait de la
frustration », concede celui qui
a profité de la tréve hivernale
pour travailler avec un kiné.
« Maintenant, je me rends
compte que j'avais encore une
appréhension au niveau de mon
genou. La, elle a disparu. »

Un temps de jeu qui
a considérablement
augmenté

Conséquence de cette montée
en régime sur le parquet, Dou-
nia Issa a augmenté le temps de
jeu de son pivot (20 minutes
lors des deux dernieres jour-
nées). « Dans mon management,
j'essaie d’étre plus patient avec
lui. On a chacun fait un petit
bout de chemin 1'un vers
l’autre », reconnalt le coach
thermal.

La dynamique est a confirmer.
Que ce soit sur le plan indivi-
duel ou collectif, Serge Mourtala
est bien décidé a ne pas en res-
ter la. « Depuis la reprise, on
prend plus de plaisir, assure-t-il.
On a affiché un état d’esprit
conquérant a Toulon (premiére
victoire de la JAV a l'extérieur).
On veut se racheter aupres du
public apres le derby perdu a
Roanne et apres le match contre
Rouen a la maison (défaite 67-
90). » H

Allier


Olivier BONNET


